
Techniques d’élevage
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LA CONCHYLICULTURE, 
c’est l’ensemble des techniques utilisées pour l’élevage  
des coquillages comestibles (huîtres creuses et plates,  

moules, palourdes,...)

• L’OSTREICULTURE 

(élevage des huîtres)

La moule : 
L’élevage des moules peut se faire au 
sol, sur corde en suspension ou sur 
bouchot. A ce jour, nous n’avons référencé 
que des producteurs de moules de  
bouchot. Les bouchots sont des pieux en 
bois sur lesquels des cordes de naissains 
de moules sont enroulées. L’élevage de la 
moule est très court il se déroule sur une 
année. La pleine saison des moules est du 

mois de juillet à décembre.

• LA MYTICULUTURE
(élevage des moules)

L’huître plate a failli disparaître en Bretagne  
à cause de maladies parasitaires le 
«Bonamia et le Martellia». L’élevage des 
Huîtres plates en eau profonde en Baie 
de Quiberon ou de Cancale a permis une 
sauvegarde de la production sans trop 
de perte due au parasitisme. Le cycle  

d’élevage dure 2 à 3 ans.

L’huître plate Belon :

L’élevage de la palourde est important dans 
le golfe du Morbihan. La palourde est un 
coquillage fouisseur. Son élevage se fait sur 
des parcs sablonneux  vaseux et la récolte est 
réalisée mécaniquement avec une herse ou 
manuellement au rateau. Dans le commerce 
vous trouverez des palourdes issues d’élevage 
ou de pêche (à pied ou à la drague). Le cycle 

d’élevage dur au moins 2 ans

La palourde : 

• LA VENERICULTURE 
(élevage des palourdes)

Le captage de naissain (larves d’huîtres) : 
il se fait en milieu naturel sur des tubes 
plastiques ou des tuiles chaulées. Cette 1ère 
phase d’élevage se fera de la fin du printemps 
à l’été avant leur «détroquage». Ce terme 
recouvre la séparation des jeunes huîtres des 
tubes ou tuiles. Cette manipulation autrefois 
manuelle est aujourd’hui mécanique. Ensuite 
commence les phases d’élevages qui peuvent 
être réalisées en eau profonde ou sur estran, 
au sol ou sur table. L’élevage en eau profonde 
s’est développé dans les baies abritées de 
notre région (ex : Baie de Quiberon). Les 
huîtres d’eau profonde devront impérative-
ment passer environ 1 mois sur estran avant 
une expédition. En eau profonde, elles ne sont 
jamais découvertes et ne savent donc pas se 
fermer ! Il faut donc les «tromper» à s’ouvrir 
et se fermer pour vivre hors de l’eau, pendant 
quelque temps sur l’estran pour qu’elles 
apprennent avec les marées à s’ouvrir et 
se fermer pour vivre hors de l’eau ! Le cycle 

d’élevage dure au moins 3 ans.

L’huître Creuse :


